
ĐẠO ĐỨC 1

Bài 11. TRẢ LẠI CỦ� RƠI ( tiết 1)

I. YÊ� CẦ� CẦN ĐẠT

Học x�ng bài ày, HS cần đạt được những yêu cầu s�u:

- Giải thích được vì s�� nên trả lại củ� r�i khi nhặt được.

- Xác định được một số người phù hợp, đáng tin cậy có thể giúp �m trả lại củ�
r�i khi nhặt được ở trường, ở ng�ài đường và những n�i công cộng khác.

- Thực hiện trả lại củ� r�i mỗi khi nhặt được.

- Đồng tình với hành vi thật thà, không th�m củ� r�i, không đồng tình với
những thái độ, hành vi không chịu trả lại củ� r�i.

II. PH�ƠNG TIỆN DẠY HỌC

- SGK Đạ� đức 1

-Băng đĩ� CD bài hát "Bà còng đi chợ" – Nhạc và lời Phạm Tuyên.

- Các câu chuyện, clip về những bạn nhỏ thật thà trả lại củ� r�i

- Một số đạ� cụ để sử dụng khi đóng v�i.

III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC

Hoạt động củ� GV Hoạt động củ� HS

KHỞI ĐỘNG

- Ch� HS �m đi� CD, vừ� hát bài "Bà còng đi
chợ"

- Thả� luận chung:

+ Bạn Tôm, bạn Tép tr�ng bài hát đã làm gì?

+ Việc làm củ� 2 bạn đó có đáng kh�n không? Vì

- Hát tập thể

- Phát biết ý kiến



s��?

- HS HS suy nghĩ, nhớ lại và chi� sẻ các câu hỏi:

+ Em h�ặc người thân củ� �m đã b�� giờ bị mất
tiền h�ặc mất đồ chư�?

+ Khi bị mất tiền h�ặc mất đồ, �m h�ặc người
thân củ� �m cảm thấy như thế nà�?

+ Em đã b�� giờ trả lại củ� r�i chư�? Em cảm
thấy thế nà� khi làm việc đó?

- Gv dẫn dắt và� bài học

KHÁM PHÁ

HĐ 1. Kể chuyện th�� tr�nh

�) YÊU CẦU CẦN ĐẠT:

- HS giải thích được vì s�� cần phải trả lại củ� r�i
khi nhặt được.

- HS phát triển năng lực gi�� tiếp, tư duy sáng
tạ�

b) Cách tiến hành

- HD HS qu�n sát tr�nh mục � tr�ng 56 và chuẩn
bị kể chuyện th�� tr�nh

- Ch� HS bình chọn bạn kể h�y nhất

- GV kể lại nội dung câu chuyện

- Ch� HS cả lớp thả� luận các câu hỏi:

+ Mẹ L�n cảm thấy thế nà� khi bị mất ví?

+ Việc làm củ� cậu bé tr�ng câu chuyện đã m�ng

- Chi� sẻ th�� cặp đôi

- Th�� nhóm đôi

- HS kể chuyện trước lớp
(HS có thể tưởng tượng và kể
câu chuyện th�� các c�hs
khác nh�u)

- Xung ph�ng trả lời



lại điều gì?

HĐ 2. Tìm những người phù hợp có thể giúp �m
trả lại củ� r�i

�) YÊU CẦU CẦN ĐẠT:

HS xác định được người phù hợp, đáng tin cậy,
có thể giúp �m trả lại củ� r�i ch� người mất khi
nhặt được

b) Cách tiến hành

- HD HS th�m khả� hình vẽ ở mục c (SGK) tr�ng
57 và nêu rõ người phù hợp, đáng tin cậy có thể
nhờ giúp đỡ khi các �m nhặt được củ� r�i tr�ng
từng tình huống cụ thể.

- Gv kết luận: Khi nhặt được củ� r�i, nếu không
biết đó là củ� �i để tự trả lại, �m có thể nhờ
những người đáng tin cậy để nhờ giúp đỡ

Củng cố, dặn dò

- Làm việc th�� nhóm 4

- Đại diện nhóm trình bày

- Các nhóm còn lại nhận xét

Điều chỉnh s
u bài dạy:

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

ĐẠO ĐỨC 2
BÀI 10: THỂ HIỆN CẢM XÚC BẢN THÂN ( TIẾT 3)

I. YÊ� CẦ� CẦN ĐẠT
S�u bài học, HS có khả năng:
'1. Kiến thức, kĩ năng



- Phân biệt được cảm xúc tích cực và cảm xúc tiêu cực. Nêu được ảnh hưởng củ�
cảm xúc tích cực đối với bản thân và mọi người xung qu�nh.
- Hình thành , vận dụng được cảm xúc tích cực và� tr�ng cuộc sông thực tiễn.
2. Phẩm chất, năng lực
�. Năng lực:
- Thông qu� việc hình thành những cảm xúc tích cực HS có c� hội được phát triển
năng lực giải quyết vấn đề, năng lực gi�� tiếp tr�ng cuộc sống, học tập tốt h�n.
b. Phẩm chất:ngo�n ngoãn ,chăm chỉ, trách nhiệm, nhân ái, có tinh thần hợp tác
tr�ng khi làm việc nhóm.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC :
-SGK; SGV; vở BTĐĐ. L�pt�p; màn hình máy chiếu; …….
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC

Hoạt động củ
 giáo viên Hoạt động củ
 học sinh
�.Hoạt động khởi động
* Ôntập và khởi động:
- GV tổchứcch� HS xung ph�ng lên bảng thể
hiện biểu cảm nét mặt lời nói tỏ vẻ hạnh
phúc ,vui vẻ…
?/ Nêu tác dụng củ� cảm xúc tích cực đối với
bản thân?
- GV kết hợp giới thiệu bài
B. Hoạt dộng thực hành luyện tập
* HĐ1 : Bạn nào thể hiện cảm xúc tích cực ,
bạn nào thể hiện cảm xúc tiêu cực :
Cách tiến hành :
- GV tổ chức trò ch�i t�àn lớp học :
+ GV mời lần lượt từng HS lên bục giảng bốc
thăm tờ giấy chỉ cảm xúc đã được GV chuẩn
bị sẵn. HS sẽ dùng ngôn ngữ c� thể, nét mặt
để diễn đạt lại cảm xúc để cả lớp đ�án.
- GV mời HS đ�án cảm xúc dự� trên sự thể
hiện củ� bạn và giải thích vì s�� lại có dự

- HS xung ph�ng lên bảng thể
hiện biểu cảm nét mặt lời nói tỏ
vẻ hạnh phúc ,
- HS trả lời

-HS lên bục giảng bốc thăm tờ
giấy chỉ cảm xúc và dùng ngôn
ngữ c� thể, nét mặt để diễn đạt lại
cảm xúc để cả lớp đ�án.
-HS đ�án cảm xúc dự� trên sự thể
hiện củ� bạn và giải thích vì s��



đ�án như vậy.
- GV nhận xét sự th�m gi� h�ạt động học tập
củ� HS tr�ng h�ạt động này.
HĐ2:Đóng vai
Cách tiến hành : GV YC HS qu�n sát tr�nh và
nêu YC , nội dung tình huống.
- GV gi�� nhiệm vụ ch� HS:
*/Nhiệm vụ 1 : Thả� luận nhóm 4 và đóng v�i
xử lí một tình huống được đư� r�.
*/Nhiệm vụ 2 : Đánh giá , nhận xét h�ạt động
củ� bạn th�� tiêu chí :
+ Phư�ng án xử lí : hợp lí
+ Đóng v�i : sinh động hấp dẫn
+ Thái độ làm việc nhóm : Tập trung , nghiêm
túc.
- GV qu�n sát , hỗ trợ đặt câu hỏi hướng dẫn
khi cần thiết.
- GV mời HS nhận xét , góp ý bổ sung.
- GV chi� sẻ ý kiến , suy nghĩ củ� mình với
mỗi phư�ng án mà các nhóm đư� r�, gợi ý
thêm các phư�ng án khác hợp lý . VD :
+ Tình huống 1 : Bạn nhỏ nhận được thư củ�
bố đ�ng công tác n�i x�. Bạn nhỏ nên viết thư
hồi đáp.
+ Tình huống 2 : Bạn nhỏ nhận được một món
quà như m�ng muốn từ ông già Nô-�n. Bạn
nhỏ có thể nhảy lên nói t� rằng : “Đây là món
quà �m đ�ng m� ước . Thật là tuyệt vời!”.
-GV nhận xét sự th�m gi� củ� HS tr�ng h�ạt
động này
C.Hoạt độngvận dụng
* HĐ3:Liên hệ

lại có dự đ�án như vậy.

HS qu�n sát tr�nh và nêu YC , nội
dung tình huống.
- HS thực hiện nhiệm vụ th��
nhóm.

- HS trình bày và trả lời các câu
hỏi được đư� r�.
- HS nhận xét , góp ý bổ sung.

- HS lắng ngh+



Cách tiến hành :
- GV YC HS tr�� đổi th�� nhóm đôi nói về
cảm xúc củ� mình tr�ng giờ học.
- YC HS chi� sẻ lại trước lớp về cảm xúc củ�
mình.
- GV khuyến khích HS duy trì những cảm xúc
tích cực tr�ng giờ học để học tập hiệu quả
h�n.
D.Củngcố- dặndò
Cách tiến hành :
- GV YCHS viết về kỉ niệm vui và cách thức
�m thể hiện cảm xúc đó.
- YCHS trình bày bài viết củ� mình.
- GV kh�i thác nội dung, bài viết củ� học sinh.
- GV nhận xét sự th�m gi� củ� HS tr�ng h�ạt
động này
-GV nêu câu hỏi : Em học được điều gì khi
học bài này ?
- GV tóm tắt lại những nội dung chính củ� bài
học.
- GV YC HS đọc lời khuyên cuối bài học.
- GV nhận xét đánh giá sự th�m gi� củ� HS
tr�ng giờ học, kh�n những HS tích cực, nhắc
nhở động viên những HS còn nhút nhát, chư�
tích cực.

-HS tr�� đổi th�� nhóm đôi nói về
cảm xúc củ� mình tr�ng giờ học.
- HS chi� sẻ lại trước lớp về cảm
xúc củ� mình.

- HS thực hiện YC GV đư� r�
- HS trình bày bài viết củ� mình.

- HS trả lời
- HS lắng ngh�
- HS đọc lời khuyên cuối bài học.



GIÁO DỤ THỂ CHẤT 1
Bài 16: CH�YỀN BÓNG BẰNG H�I T�Y TH#O HÀNG DỌC.

( 2 tiết)
I. YÊ� CẦ� CẦN ĐẠT
1.Về phẩm chất: Bài học góp phần bồi dưỡng ch� học sinh các phẩm chất cụ thể:
- Tích cực tr�ng tập luyện TDTT và h�ạt động tập thể.
- Tích cực th�m gi� các trò ch�i vận động, rèn luyện tư thế, tác ph�ng và có trách
nhiệm tr�ng khi ch�i trò ch�i.
2. Về năng lực:
2.1. Năng lực chung:
- Tự chủ và tự học: Tự x�m trước cách thực hiện chuyền bóng bằng h�i t�y trên
đầu, s�ng phải, s�ng trái, qu� h�i chân r� s�u tr�ng sách giá� kh��.
- Gi�� tiếp và hợp tác: Biết phân công, hợp tác tr�ng nhóm để thực hiện các động
tác và trò ch�i.
2.2. Năng lực đặc thù:
- NL chăm sóc SK: Biết thực hiện vệ sinh sân tập, thực hiện vệ sinh cá nhân để
đảm bả� �n t�àn tr�ng tập luyện.
- NL vận động c� bản: Biết cách thực hiện chuyền bóng bằng h�i t�y trên đầu, s�ng
phải, s�ng trái, qu� h�i chân r� s�u và tích cực th�m gi� tập luyện.
Biết qu�n sát tr�nh, tự khám phá bài và qu�n sát động tác làm mẫu củ� giá� viên để
tập luyện. Thực hiện được chuyền bóng bằng h�i t�y trên đầu, s�ng phải, s�ng trái,
qu� h�i chân r� s�u.
II. Đị
 điểm – phNhng tiện
- Đị
 điểm: Sân trường
- PhNhng tiện:



+ Giá� viên chuẩn bị: Tr�nh ảnh, bóng mini, tr�ng phụ thể th��, còi phục vụ trò
ch�i.
+ Học sinh chuẩn bị: Giày thể th��.
III. PhNhng pháp và hình thức tổ chức dạy học
- Phư�ng pháp dạy học chính: Làm mẫu, sử dụng lời nói, tập luyện, trò ch�i và thi
đấu.
- Hình thức dạy học chính: Tập luyện đồng l�ạt( tập thể), tập th�� nhóm.
IV. Tiến trình dạy học

Nội dung LV Đ PhNhng pháp, tổ chức và yêu cầu
Hoạt động GV Hoạt động HS

I. Phần mở đầu
Nhận lớp

Khởi động
- X��y các khớp cổ t�y,
cổ chân, v�i, hông, gối,...
- Trò ch�i “bật qu�
chướng ngại vật”
II. Phần ch bản:
Hoạt động 1

5 – 7’

2 x 8 N

16-18’

Gv nhận lớp, thăm
hỏi sức khỏ� học sinh
phổ biến nội dung,
yêu cầu giờ học

- GV HD học sinh
khởi động.

- GV hướng dẫn ch�i

Đội hình nhận lớp
��������
�������

�
- Cán sự tập trung
lớp, điểm số, bá� cá�
sĩ số, tình hình lớp
ch� GV.
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* Kiến thức.
- Động tác chuyền bóng
bằng h�i t�y trên đầu r�
s�u.

- Động tác chuyền bóng
bằng h�i t�y s�ng phải r�
s�u

*Luyện tập
Tập đồng l�ạt

Tập th�� tổ nhóm

Thi đu� giữ� các tổ

2 Lần

2 lần

4 lần

Ch� HS qu�n sát
tr�nh
GV thực hiện động
tác mẫu

GV làm mẫu động tác
kết hợp phân tích kĩ
thuật động tác.

- GV thổi còi ch� HS
tập.
- GV qu�n sát, sử�
s�i ch� HS.

- Y,c Tổ trưởng ch�
các bạn luyện tập th��
khu vực.

- GV tổ chức ch� HS
thi đu� giữ� các tổ.

- Đội hình HS qu�n
sát tr�nh

��������
�������

�
HS qu�n sát GV làm
mẫu

- Đội hình tập luyện
đồng l�ạt.
�������
�������

ĐH tập luyện th�� tổ
����

� � �

�� � ��

� GV �

- Từng tổ lên thi
đu�, trình diễn

�



* Trò ch�i “lăn bóng”.

Hoạt động 2
*Kiến thức
- Động tác chuyền bóng
bằng h�i t�y s�ng trái r�
s�u.

- Động tác chuyền bóng
bằng h�i t�y qu� h�i chân
r� s�u.

*Luyện tập

Hoạt động 3
*Kiến thức

1 lần

3-5’

- GV nêu tên trò ch�i,
hướng dẫn cách ch�i.
- Ch� HS ch�i thử và
ch�i chính thức.
- Nhận xét tuyên
dư�ng và sử phạt
người phạm luật

Tổ chức giảng dạy
như h�ạt động 1

Nhắc lại cách thực
hiện động tác chuyền

���� ----------
���� ----------
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- Ôn động tác chuyền
bóng bằng h�i t�y qu�
đầu, s�ng phải, s�ng trái
và qu� h�i chân r� s�u.

*Luyện tập

III.Kết thúc
* Thả lỏng c� t�àn thân.
* Nhận xét, đánh giá
chung củ� buổi học.
Hướng dẫn HS Tự ôn ở
nhà
* Xuống lớp

4- 5’

bóng bằng h�i t�y qu�
đầu, s�ng phải, s�ng
trái và qu� h�i chân r�
s�u.

Tổ chức giảng dạy
như phần luyện tập
củ� h�ạt động 1.

- GV hướng dẫn
- Nhận xét kết quả, ý
thức, thái độ học củ�
hs.
- VN ôn các động tác
đã học và chuẩn bị bài
s�u.

HS thực hiện thả
lỏng
- ĐH kết thúc
��������
�������

�

Điều chỉnh s
u bài dạy:
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TOÁN
Bài. L�YỆN TẬP CH�NG

I.YÊ� CẦ� CẦN ĐẠT
Học x�ng bài này, HS đạt các yêu cầu s�u:



-Củng cố kĩ năng cộng, trừ các số có h�i chữ số không nhớ; nhận biết bước đầu về
qu�n hệ giữ� phép cộng và phép trừ.
-Vận dụng được kiến thức, kĩ năng đã học và� giải quyết một số tình huống gắn
với thực tế.
-Phát triển các NL t�án học.
II.CH�ẨN BỊ
-Các thẻ phép tính như ở bài 1, các thẻ dấu (<, >, =).
-Một số tình huống đ�n giản dẫn tới phép cộng, phép trừ tr�ng phạm vi 100.
III.CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC

HOẠT ĐỘNG DẠY HOẠT ĐỘNG HỌC
�. Hoạt động khởi động
- Trò ch�i “Đố bạn” ôn tập cộng, trừ tr�ng phạm
vi 100 để tìm kết quả củ� các phép tính tr�ng
phạm vi 100 đã học.

- HS th�m gi� ch�i

- GV nhận xét
B. Hoạt động thực hành, luyện tập
- Bài 1: Tìm kết quả các phép cộng, trừ nêu
tr�ng bài

- HS thực hiện

Bài 2:-Tìm kết quả các phép cộng, trừ nêu tr�ng
bài

-HS có thê đặt tính r� nháp để tìm
kết quả h�ặc tính nhẩm với những
phép tính đ�n giản

Bài 3. Tính nhẩm cộng, trừ các số tròn chục ở
vế trái, s� sánh với sô ở vế phải ròi chọn thẻ dâu
“>, <, =” phù hợp đặt và� ô ?

HS thực hiện tính nhẩm

C. Hoạt động vận dụng
Bài 4:
- Gọi HS đọc bài t�án, nói ch� bạn ngh� bài
t�án ch� biết gì, bài t�án hỏi gì.
- Ch� HS thả� luận với bạn cùng cặp h�ặc cùng
bàn về cách trả lời câu hỏi bài t�án đặt r� (quyết
định lự� chọn phép cộng h�y phép trừ để tìm
câu trả lời ch� bài t�án đặt r�, giải thích tại s��).

HS đọc bài t�án, nói ch� bạn ngh�
bài t�án ch� biết gì, bài t�án hỏi
gì.

- Ch� HS thả� luận
- Ch� HS viết phép tính thích hợp và trả lời:
Phép tính: 30 + 15 = 45.
- Ch� HS kiểm tr� lại phép tính và câu trả lời.

- Trả lời: Tr�ng phòng có tất cả 45
chiếc ghế.

- GV khuyến khích HS qu�n sát tr�nh, đặt bài
t�án có dùng phép trừ.
D. Củng cố, dặn dò



- Bài học hôm n�y, �m biết thêm được điều gì?
Những điều đó giúp ích gì ch� �m tr�ng cuộc
sống hằng ngày?
- Em thích nhất bài nà�? Vì s��?

-HS TL

Điều chỉnh s
u bài dạy:
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Thủy Th�nh Ngày 01/3/2025
TM. TỔ CH�YÊN MÔN

TỔ PHÓ

NG�ỜI BIÊN SOẠN KHBD

Trần Đức Giải


